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TESSUTO OCCORRENTE

Metraggio per ogni strato di tessuto:

mt. 0,5 altezza mt. 1,40 per n. 6 mascherine.
Preferibilmente lavabile a 60 - 90°, cosi la mascherina
pud essere riutilizzabile.

- Strato esterno in tessuto tecnico impermeabile
traspirante, strato interno in cotone a trama fitta come
il denim leggero o twill.

ACCESSORI

- Bobina nastro di cotone alto ecm. 0,5 oppure elastico
tubolare.

- Ferretto metallico flessibile, cm. 9 per ogni
mascherina.

ISTRUZIONI

- Piegare ogni tessuto in doppio e fissare con gli spilli il
cartamodello, tenendo la parte con scritta "Mezzo
davanti intero drittofilo" sulla piega del tessuto, a filo.
Tagliare lasciando em. 1di margine di cucitura.

- Per ogni strato di tessuto, cucire la ripresa sul davanti,
unendo le due estremita sotto al mento. Stirarla.

- Mettendo le due parti in doppio e a rovescio, cucirle
insieme lungo il perimetro lasciando un’apertura nella
parte sotto ed inserendo ai lati, fra i due strati e sempre
a rovescio, quattro nastri di cotone lunghi em. 20
cadauno. Questi nastri andranno poi annodati sopra
alla testa e sulla nuca. In alternativa si pud inserire un
elastico tubolare per lato di cm. 12 che gira attorno
all'orecchio.

- Rivoltare al dritto, impunturare lungo la linea superiore
centrale indicata col tratteggio, inserire il ferretto e
chiudere l'impuntura. Chiudere l'apertura e stirare.

Il ferretto servira per modellare e mantenere aderente
sul naso la mascherina, che deve essere indossata
tenendo il lato impermeabile verso [' esterno e la parte
traspirante sul viso.

- Per una versione piu veloce, una volta chiusa la
ripresa potete appoggiare gli strati tutti al dritto e
cucire a filo del perimetro, con i margini girati
all'interno o se il tessuto lo permette a taglio vivo al
netto.

ISTRUZIONI
INSTRUCTIONS

CARTAMODELLO
MASCHERINA VISO

PATRON MASQUE DE PROTECTION

TISSSU NECESSAIRE

Métrage pour chaque couche de tissu:

0,5 mt largeur 140 cm pour n. 6 masques.

Préférablement lavable & 60-90 °, de fagon que le masque soit
réutilisable.

- Couche extérieure en tissu technique imperméable transpirant,
couche intérieure en coton tissé serré comme le denim léger ou twill,
ou en soie.

ACCESSOIRES

- Bobine de ruban de coton largueur 0,5 cm ou élastique rond.
- Armature métallique souple, 9 cm pour chaque masque.

INSTRUCTIONS

- Plier chaque tissu en double et fixer le patron avec des épingles, en
tenant la piéce avec le timbre "Milieu devant sans couture droit-fil"
sur la pliure du tissu, tout au bord.

Couper en laissant 1 cm de marge.

- Pour chaque couche de tissu coudre la pince sur le devant, unissant
les deux extrémités sous le menton. Repasser.

- Poser les deux piéces en double et & l'envers, les coudre ensemble
le long du pourtour, laissant une ouverture dans la piéce du dessous,
puis insérer sur les cotés, entre les deux couches et toujours &
I'envers, quatre rubans de coton de 20 cm de longueur chacun.

Ces rubans devront étre noués sur la téte et derriére la nuque.

En substitution il est possible d'insérer un élastique rond de 12 cm par
c6té, tournant autour de l'oreille.

- Retourner du bon cété, surpiquer le long de la ligne supérieure du
milieu, en traitille insérer I'armature et coudre la surpiqire. Fermer
I'ouverture et repasser.

L'armature servira pour mouler et rendre le masque adhérent au nez.
Le masque doit étre porté avec la partie imperméable & l'extérieur et
la partie transpirante sur le visage.

- Pour une version plus rapide, une fois cousue la pince, vous pouvez
poser toutes les couches sur I'endroit et coudre tout au bord du
pourtour, avec les marges vers l'intérieur, ou si le tissu le permet,
couper au net, ajoutant éventuellement une bordure.
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