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TESSUTO OCCORRENTE

Metraggio per ogni strato di tessuto:

mt. 0,5 altezza mt. 1,40 per n. 6 mascherine.
Preferibilmente lavabile a 60 - 90°, cosi la mascherina
pud essere riutilizzabile.

- Strato esterno in tessuto tecnico impermeabile
traspirante, strato interno in cotone a trama fitta come
il denim leggero o twill.

ACCESSORI

- Bobina nastro di cotone alto ecm. 0,5 oppure elastico
tubolare.

- Ferretto metallico flessibile, cm. 9 per ogni
mascherina.

ISTRUZIONI

- Piegare ogni tessuto in doppio e fissare con gli spilli il
cartamodello, tenendo la parte con scritta "Mezzo
davanti intero drittofilo" sulla piega del tessuto, a filo.
Tagliare lasciando em. 1di margine di cucitura.

- Per ogni strato di tessuto, cucire la ripresa sul davanti,
unendo le due estremita sotto al mento. Stirarla.

- Mettendo le due parti in doppio e a rovescio, cucirle
insieme lungo il perimetro lasciando un’apertura nella
parte sotto ed inserendo ai lati, fra i due strati e sempre
a rovescio, quattro nastri di cotone lunghi em. 20
cadauno. Questi nastri andranno poi annodati sopra
alla testa e sulla nuca. In alternativa si pud inserire un
elastico tubolare per lato di cm. 12 che gira attorno
all'orecchio.

- Rivoltare al dritto, impunturare lungo la linea superiore
centrale indicata col tratteggio, inserire il ferretto e
chiudere l'impuntura. Chiudere l'apertura e stirare.

Il ferretto servira per modellare e mantenere aderente
sul naso la mascherina, che deve essere indossata
tenendo il lato impermeabile verso [' esterno e la parte
traspirante sul viso.

- Per una versione piu veloce, una volta chiusa la
ripresa potete appoggiare gli strati tutti al dritto e
cucire a filo del perimetro, con i margini girati
all'interno o se il tessuto lo permette a taglio vivo al
netto, in caso con un bordo.

ISTRUZIONI

INSTRUCCIONES

CARTAMODELLO
MASCHERINA VISO

PATRON MASCARILLA CARA

TEJIDO NECESARIO

Cantidad por cada capa de tejido:

0,50 ancho 1,40 para n.6 mascarillas.

Preferiblemente lavable a 60-90°, asi que la mascarilla se pueda
reutilizar.

- Capa exterior en tejido técnico impermeable transpirable , capa
interior de algodén de textura densa, como denim ligero o twill,

o seda.

ACCESORIOS

- Bobina de cinta de algodén ancha cm. 0,5 o eldstico tubular.
- Barrita de metdl flexible, cm. 9 para cada mascarilla.

INSTRUCCIONES

- Doblar cada tejido y fijar con los alfileres el patrén de costura,
apoyando la parte con la inscripcién “Centro delantero doblez de
tela al hilo" sobre el pliegue del tejido, en el filo.
Recortar, dejando 1 cm de borde.
- Por cada capa de tejido, coser la pinza delantera, uniendo las dos
extremidades bajo del mentén. Plancharla.
- Poniendo las dos partes en doble, reverso contra reverso, y coserlas
juntas a lo largo del perimetro dejando una abertura en la parte
inferior ye insertando en los lados, entre las dos capas y siempre
manteniendo la mascarilla al revés, cuatro cintas de algoddn largas
cm. 20 cada una.
Estas cintas se anudardn después sobre la cabeza y detrds de la
nuca. Alternativamente, se puede insertar un eléstico tubular por
cada lado de cm. 12 que rodea la oreja.
- Voltear la mascarilla al derecho, pespuntear a lo largo de la linea
de puntos superior central, insertar la barrita y terminar el pespunte.
cerrar la abertura y planchar.
La barrita servird para moldear y mantener ajustada sobre la nariz la
mascarilla, que se tiene que poner manteniendo la capa
impermeable al exterior y la parte transpirable al interior.
- Para una versién més rapida, una vez cosida la pinza podéis
simplemente sobreponer las capas del derecho y coser en el filo del
perimetro, con los bordes de costura doblados hacia el interior o si
el tejido lo permite se puede realizar en corte vivo, en caso
afiadiendo un borde.
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