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TESSUTO OCCORRENTE

Metraggio per ogni strato di tessuto:

mt. 0,5 altezza mt. 1,40 per n. 6 mascherine.
Preferibilmente lavabile a 60 - 90°, cosi la mascherina
pud essere riutilizzabile.

- Strato esterno in tessuto tecnico impermeabile
traspirante, strato interno in cotone a trama fitta come
il denim leggero o twill.

ACCESSORI

- Bobina nastro di cotone alto ecm. 0,5 oppure elastico
tubolare.

- Ferretto metallico flessibile, cm. 9 per ogni
mascherina.

ISTRUZIONI

- Piegare ogni tessuto in doppio e fissare con gli spilli il
cartamodello, tenendo la parte con scritta "Mezzo
davanti intero drittofilo" sulla piega del tessuto, a filo.
Tagliare lasciando cm. 1di margine di cucitura.

- Per ogni strato di tessuto, cucire la ripresa sul davanti,
unendo le due estremita sotto al mento. Stirarla.

- Mettendo le due parti in doppio e a rovescio, cucirle
insieme lungo il perimetro lasciando un’apertura nella
parte sotto ed inserendo ai lati, fra i due strati e sempre
a rovescio, quattro nastri di cotone lunghi em. 20
cadauno. Questi nastri andranno poi annodati sopra
alla testa e sulla nuca. In alternativa si pud inserire un
elastico tubolare per lato di cm. 12 che gira attorno
all'orecchio.

- Rivoltare al dritto, impunturare lungo la linea superiore
centrale indicata col tratteggio, inserire il ferretto e
chiudere l'impuntura. Chiudere l'apertura e stirare.

Il ferretto servira per modellare e mantenere aderente
sul naso la mascherina, che deve essere indossata
tenendo il lato impermeabile verso ' esterno e la parte
traspirante sul viso.

- Per una versione piu veloce, una volta chiusa la
ripresa potete appoggiare gli strati tutti al dritto e
cucire a filo del perimetro, con i margini girati
all'interno o se il tessuto lo permette a taglio vivo al
netto.

ISTRUZIONI
INSTRUCTIONS

CARTAMODELLO
MASCHERINA VISO

FACE MASK PATTERN

FABRIC REQUIRED

Length for each layer of fabric:

mt. 0.5 - mt. 1.40 wide for n. 6 masks.

Preferably washable at 60 - 90°, so the mask can be reused.

- External layer in breathable waterproof technical fabric,

inner layer in tightly woven cotton like light denim or twill, or silk.

ACCESSORIES

- Cotton ribbon reel 0.5 ecm high or tubular elastic.
- Flexible metal underwire, cm. 9 for each mask.

INSTRUCTIONS

- Fold each fabric in double and fix the pattern with the pins, holding
the part with the writing “Center front, place on straight fold” on the
fold of the fabric. Cut leaving 1 cm. of seam allowance.

- For each layer of fabric, sew the dart on the front, joining the two
ends under the chin. Iron it.

- Put the two parts in double and on wrong side, sew them together
along the perimeter leaving an opening in the lower part and
inserting on the sides, between the two layers and still wrong side,
four cotton ribbons 20 cm. long each. These ribbons will then be
knotted above the head and on the nape. Alternatively, you can
insert on each side a 12 cm long tubular elastic band that goes
around the ear.

- Turn to the right side, stitch along the upper central line indicated
with the hatching, insert the underwire and close the stitching. Close
the opening and iron.

The underwire will be used to shape and keep the mask snug on the
nose, which must be worn keeping the waterproof side outwards and
the breathable part on the face.

For a faster version, once sewn the dart, you can place the layers all
on the right side and sew them with edge stitching along the
perimeter, keeping seam allowances turned inside or, if the fabric
allows it, with raw cut edges.
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